Lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa kaskow oparta o wymagania
Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogolnego bezpieczenstwa produktow
(GPSR)

1. Dobdr i dopasowanie:

* Upewnij sie, ze kask jest odpowiedniego rozmiaru i dobrze dopasowany do gtowy.
Zbyt luzny lub zbyt ciasny kask moze nie zapewnic¢ optymalnej ochrony.

* Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy wszystkie elementy kasku sg prawidtowo
zapiete i zabezpieczone.

2. Ochrona przed uderzeniami:

* Kask jest przeznaczony do absorbowania energii uderzenia podczas wypadku. Po
powaznym uderzeniu kask nalezy wymieni¢, nawet jesli nie wida¢ na nim uszkodzen.

* Nie uzywaj kasku, ktory byt wczedniej uzywany podczas wypadku, nawet jesli nie
widac na nim uszkodzen.

3. Ograniczona ochrona:

* Pamietaj, ze kask motocyklowy zapewnia jedynie ograniczong ochrone. Zaden kask
nie jest w stanie catkowicie wyeliminowac ryzyka urazu gtowy.

4. Uzytkowanie:

* Zawsze zakfadaj kask podczas jazdy motocyklem lub innym pojazdem, do ktérego
jest on przeznaczony.

* Uzywaj kasku zgodnie z instrukcjami producenta. Nie modyfikuj kasku ani nie
uzywaj akcesoriéw, ktére nie sg zatwierdzone przez producenta.



5. Widocznosé:

* Upewnij sie, ze kask nie ogranicza Twojej widocznosci. W razie potrzeby uzywaj
dodatkowych akcesoridw, takich jak wizjery przeciwmgielne lub odblaskowe naklejki.

6. Warunki atmosferyczne:

* Wybieraj kaski z wizjerami lub szybami odpowiednimi do panujgcych warunkéw
atmosferycznych. Unikaj jazdy w kasku z uszkodzonym wizjerem.

7. Czyszczenie i konserwacja:

* Czys¢ kask zgodnie z instrukcjami producenta, uzywajgc delikatnych srodkéw
czyszczgcych. Nie uzywaj rozpuszczalnikow ani innych agresywnych substancii.

* Regularnie sprawdzaj stan kasku, szukajgc pekniec, uszkodzen lub zuzycia.

8. Przechowywanie:

* Przechowuj kask w suchym i bezpiecznym miejscu, z dala od bezposredniego
dziatania promieni stonecznych i wysokich temperatur.

9. Wiek kasku:

* Kask motocyklowy traci swoje wtasciwosci ochronne z uptywem czasu. Wymieniaj
kask co 5 lat, niezaleznie od jego stanu wizualnego.

10. Dodatkowe ostrzezenia:



* Nie no$ kasku, jesli masz dtugie wtosy, ktére mogg utrudnia¢ prawidtowe
dopasowanie kasku.

* Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do bezpieczenstwa lub stanu kasku,
skonsultuj sie ze specjalistg lub producentem.



